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Der Mensch ist im Allgemeinen davon über-
zeugt, dass er ein Bewusstsein hat. Doch die 
Wahrheit ist, dass wir ein überraumzeitliches, 
bewusstes Sein »sind«.

Unser wahres Sein ist ein hellstrahlendes, 
absolutes Bewusstsein, ungeboren und un-
sterblich.

3



Dein wahres Wesen ist das zeitlose, sich 
seiner selbst bewusste, ursprüngliche, 
reine Gewahrsein. Es ist allumfassende All-
bewusstheit, die sich grenzenlos erstreckt 
als der erhabene Grundzustand spontaner 
Gleichheit mit allem Sein.

Deine wahre Identität bedeutet also nicht, 
dies oder das zu sein, sondern vielmehr 
»alles« zu sein.
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Das Bewusstsein eines Erleuchteten ist 
multidimensional und geht über jede be-
griffl iche Fassbarkeit weit hinaus.

Jeder wahre Erwachte ist ein Buddha und 
erlebt essentiell die gleiche Wahrheit wie 
alle Buddhas, auch wenn sie jeder auf seine 
ganz besondere Weise offenbart. 

Alle Buddhas erfahren den gleichen Seins-
zustand: Ihr Bewusstsein ist die lichte, 
allumfassende Erfahrung der Essenz von 
allem.
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Durch Vertrauen in deine innere, göttliche 
Natur befi ndest du dich schon auf dem Weg 
zur Erkenntnis deines wahren Seins.

Du trägst das Juwel der Glückseligkeit be-
reits in dir, du hast es nur vergessen. Deshalb 
erinnere dich an deine ursprüngliche, wahre 
Wesensnatur und erkenne, wer du wirklich 
bist. Versenke dich in deinen inneren Grund 
und die Gnade der Sonne der Erkenntnis wird 
in deinem Inneren erstrahlen.
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