


W nser wahres Selbst ist ein hell strahlendes
reines Sein und ewige Gluckseligkeit.

In der Ruckbesinnung auf diese unsere gott-
liche Natur in unserem Allerinnersten liegt
der Schlussel zur Erkenntnis unseres wahren
Wesens und zu einem sinnerfullten Leben.



Im Licht des reinen, hellklaren Gewahrseins
erkennst du dein wahres Sein, das die Un-
sterblichkeit ist.

Nur der gegenwartige Augenblick ist wirklich.
Vergangenheit und Zukunft existieren nur

in deinem Verstand. Doch dein wahres Sein
offenbart sich jetzt hier — jenseits der lllusion
von Raum und Zeit.



Alle Dinge sind wie ein Traum, eine Vision,
Bluten aus dem Nichts;
lhnen hinterherzujagen ist ein vollkommen
sinnloses Unterfangen.

Deshalb befreie dich von allen illusorischen
Vorstellungen und lebe frel und ungebunden
in der Welt, ohne an irgendetwas anzuhaften.



In dem Augenblick, wenn die konditionier-
te Eingrenzung des eigenen Geistes fallt,
l0st sich die Bewusstseinsverengung deiner
Pseudo-Individualitat mit threr wahrgenom-
menen aufleren Erscheinungswelt auf, und
dein Herz offnet sich fur die grenzenlose
Liebe des gottlichen Seins.



